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Darf Schule Freude ma-
chen? Die Antwort ist
klar: Schule darf Freude
machen, wenngleich
Lernen auch immer mit
Anstrengung verbunden
sein wird.

Schule muss Spafs machen durch ei-
nen modernen und abwechslungsrei-
chen Unterricht, der den Anforderun-
gen der modernen Padagogik genugt.
Daher: Schule als Lebensraum fiir alle
Schiilerlnnen kann eben nur dem
Wachstum aller Kinder verpflichtet
sein und muss die grundlegende Freu-
de am Lernen pflegen und ausbauen.

Unsere reale Befindlichkeit im Hin-
blick auf Schule ist jedoch nicht im-
mer so positiv. Viele Eltern leiden un-
ter massivem Schulstress, sind aus-
schlieflich an Noten interessiert und
drillen ihre Kinder mitunter schon im
Kindergarten, um so schon systema-
tisch Lernfrust aufzubauen. In vielen
Familien hingt das Thema Schule wie
eine schwarze Wolke tiber den Kop-
fen. Enorme Summen werden Jahr fur
Jahr fiir Nachhilfe ausgegeben. Dabei
gehen unsere Kinder zum liberwie-
genden Teil gerne in die Schule und
zwar vor allem deshalb, weil sie dort
Freunde treffen und ihre Beziehungen
pflegen kénnen. Wir wissen aber
auch, dass die Belastung nach der 4.
Schulstufe insgesamt zunimmt, dass
dann Schulstress und Schulangst gro-
Rer werden und die Freude an der
Schule nach der 4. Schulstufe deutlich
abnimmt. Diese Befunde fithren dazu,
dass viele Eltern Sorge haben, dass die
Schule nach der 4. Schulstufe im posi-
tiven Sinne gelingen kann. Viele fra-
gen sich auch, ob eine freudvolle
Schule einer Schule, die auch messba-
re Leistungen bringt, entgegensteht.

Sind , Lernfreude” und ., Leistung”
Gegensatze? Wenn man etwa dem
Padagogen Marian Heidger folgt, ist
Lernen als Anstrengung des Geistes
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Dem Wachstum aller Kinder verpflichtet?

Von HR Dr. Josef ZOLLNERITSCH, Leiter der Abteilung Schulpsychologie-
Bildungsberatung, Landesschulrat fiir Stmk.

kein Widerspruch zum geistvollen
Einfall, zur geistvollen Phantasie. An-
strengung des Geistes ist demnach
auch kein Widerspruch zu Freude
dem Gliicksgefiihl und sozialem En-
gagement. Es ist ja auch psychologisch
vollig klar, dass nur dort, wo Interesse,
Motivation und Lernfreude im Allge-
meinen gegeben sind, Lerninhalte in
das Langzeitgedachtnis ubergeleitet
und somit wirklich behalten werden
konnen.

Die Frage besteht, wie den Grund-
bediirfnissen unserer Kinder in der
Schule am besten Rechnung getragen
werden kann. Wie konnen Lernfreude,
Motivation und Lernen an Beziehun-
gen am besten gefordert werden? Wie
kann ein Maximum an Selbststandig-
keit und Eigenverantwortlichkeit der
SehiilerInnen erreicht werden, so dass
es zu einem hohen Sinnerleben in der
Schule kommt?
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Ich meine, eine moderne Schule
muss eine sehr offene Schule mit einer
hohen Bereitschaft zur Kooperation
mit den Eltern sein. Die Schulpartner
(Schiiler, Eltern) sollen in einer regel-
miBigen und geordneten Form in den
Schulalltag miteinbezogen werden, in-
dem ihre Vorstellungen systematisch
beriicksichtigt werden konnen. Die
Kommunikation zwischen Elternhaus
und Schule sollte in erster Linie posi-
tive Ankniipfungspunkte bieten, sich
an den Starken der Schiilerlnnen
orientieren: Dies bewirkt vor allem ein
hoheres Mafd an Vertrauen. Schulen
von morgen brauchen Kommunika-
tionsraume im wahrsten Sinn des
Wortes und auch Zeitstrukturen, in de-
nen diese Kommunikation stattfinden
kann. Schulen bestehen eben nicht nur
aus Klassen, sondern sind auch Le-
bens- und Begegnungsrdume, in de-
nen man sich gerne aufhalten will.

Die Philosophie der Schule und die
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Lernziele sollten immer wieder mog-
lichst deutlich gemacht werden, die Be-
urteilung sollte klar nachvollziehbar
sein. Noten bilden den tatsdchlichen
Leistungsstand eines Kindes nicht
wirklich ab, es miissten zur Note suk-
zessive andere Beurteilungsformen hin-
zutreten. Die direkte Leistung sollte
Vorrang vor der beurteilten Leistung
haben. Wichtig ist, was jemand kann,
nicht welche Noten er hat.

»Starken starken” ist ein Erfolgsre-
zept von Betrieben, die ihre Mitarbei-
terInnen ernst nehmen. Daher wird
eine schiilerzentrierte Schule systema-
tisch an Stdrkeprofilen arbeiten, um
auf diese Weise das Selbstbewusstsein

und Selbstvertrauen zu heben.

Damit hangt auch zusammen, dass
wir viel mehr eigenverantwortliches
und eigenmotiviertes Lernen brauchen
und dem Fehler eine andere Bedeu-
tung gegeben wird.

Der Lehrer von morgen wird mehr
und mehr zum Begleiter von Lern-
prozessen, zum Coach seiner Schiiler
und sollte immer mehr aus der Beur-
teiler-/Selektionsrolle entlastet werden.
Oberstufen sollten in Zukunft in Form
eines Kurssystems organisiert sein, d.
h. dass Schiiler die Moglichkeit haben
werden, ihre Ficher verstiarkt selbst
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auszuwahlen und dass einmal erreich-
te Lernziele nicht mehr verfallen.

Zu einer Forderung der Kommuni-
kation in einer Kultur des gegenseiti-
gen Annehmens und Ermutigens ge-
horen klare Spielregeln. Haus- bzw.
Klassenregeln sollten in diesem Zu-
sammenhang nicht nur Worthiilsen,
sondern Teil einer aktiven und geleb-
ten Schulkultur sein, die von allen Be-
teiligten mitgetragen werden kann.
Gemadfl dem Zitat des deutschen Pa-
dagogen Kurt Singer ,Grenzenlosig-
keit macht mutlos” miissen wir in Zu-
kunft auf die Einhaltung von alters-
und zeitgemédfien Regeln viel mehr
achten.

i Problemen Hi
aspruch nehm

Natiirlich kénnen sich in einer gut
entwickelten Schulkultur auch immer
wieder Schwierigkeiten ergeben. Seien
sie dadurch bedingt, dass einzelne
Schiiler Probleme machen bzw. haben,
dass die Klassenzusammensetzung
nicht stimmt, dass Maingel in der
Schulkultur bestehen, dass sich Lehrer
ausgebrannt fiihlen oder dass Eltern
mit der Schule unzufrieden sind (u.a.).
Dafiir gibt es professionelle Stiitz-
systeme: ZB Sonderpadagogische Zen-
tren, Beratungslehrer, Stiitzlehrer,
Sprachheillehrer,  Schulpsychologen.
Wesentlich fiir das Gelingen von
Stiitzsystemen sind gute Vernetzung,
rasche Verfiigbarkeit und hohes Ver-
trauen. Diese Begriffe konnte man
auch mit ,Niederschwelligkeit” zu-
sammenfassen, d. h. ein angstfreies,
unkompliziertes Inanspruchnehmen
muss moglich sein. In der Steiermark
existieren 13 schulpsychologische Be-
ratungsstellen (in den anderen
Bundeslandern ist es dhnlich. Anm.
der Red.), die Inanspruchnahme ist
kostenlos und vertraulich! Auskunft
unter 0316/345-450!

Schulen verfiigen auch iiber so ge-
nannte ,schulinterne Krisenteams”.
Dort gibt es genaue Ablaufpldne, so-
wohl fiir den Lehrer als auch fiir die El-
tern, um flir bestimmte Problemstel-
lungen ganz bestimmte Handlungs-
schritte ableiten zu konnen. Schwierige
Themen wie zB sexueller Missbrauch,
Gewaltanwendung, Lernstorungen,
Verhaltensstorungen, Lese- und Recht-
schreibschwiachen  bedingen, dass
rechtzeitig und kompetent Unterstiit-
zung angeboten wird.

Summa summarum sind wir unter-
wegs, die Schule als , Vertrauensorga-
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nisation” mit moéglichst vielen Kompe-
tenzen auszustatten. Schule als der
Jintegrative” Faktor dieser Gesell-
schaft, in der der Grundstein fur das
Zusammenleben gelegt wird, wird
auch in einer vernetzten interaktiven
Welt von grofiter Bedeutung sein und
damit den Lehrer als Bildungsexperte
fordern. Sigmund Freud wurde einmal
gefragt, was die Aufgabe der , Psycho-
analyse” sei. Er sagte, die Menschen
arbeits- und liebesfahiger zu machen.
Das gleiche konnte man auch von der
Schule verlangen.
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Werte Leser, wieder ist ein Schuljahr
vergangen. Sie haben vergeblich nach
optimalen Bedingungen in der Schule
ihrer Kinder oder als Lehrerin ge-
sucht? Glauben sie mir: Optimale Be-
dingungen kann es nie geben, wir
miissen gemeinsam danach trachten,
aus den gegebenen Situationen das je-
weils Beste zu machen. Vor allem diir-
fen uns nie die Zuversicht und die
Hoffnung ausgehen, die wir unseren
Kindern schuldig sind. Aufierdem
brauchen wir ein geriitteltes Mafl an
Mut, um Dinge anzusprechen, mit de-
nen wir uns partout nicht einverstan-
den erklaren konnen. Denn: ,Wo die
Gleichgiiltigkeit zur Gewohnheit wird,
dort stirbt die Menschlichkeit.” n

Mir fallt es sehr schwer, meine Ent-
tduschung {iber weniger gute Schul-
leistungen unserer Kinder zu verber-
gen, wenn ich weifl, dass diese auf
Grund von zu wenig Fleif§ passiert
sind. Ich denke, dass es wichtig ist zu
erkennen, wo die Kinder ihre Talente
haben und wo sie sich schwer tun.
Man kann von einem Kind mit einer
mathematischen = Schwache  keine
Hochstleistungen im Rechnen erwar-
ten, genauso wenig wie jemand, der
kein gutes musikalisches Gehor hat,
kein Sanger werden kann.
Entscheidend ist, dass die Liebe zu
unseren Kindern und die positive
Aufmerksambkeit, die wir ihnen schen-
ken, nicht von den Schulnoten abhan-
gen darf. Mit Ermunterung und Lob
kénnen wir den Kindern helfen,
Selbstbewusstsein aufzubauen und sie
freier und mutiger zu machen, ihre
Aufgaben nach ihren persénlichen
Moglichkeiten bestens zu erledigen.

Paula, Mutter von drei Kindern
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