Wie kann Schule
bestmaoglich gelingen?
Was braucht es, damit

der Schulalltag fiir alle
Beteiligten positiv
erlebt wird?

Das Hauptproblem unserer Gesell-
schaft ist sicherlich die Tatsache, dass
es immer weniger Kinder und damit
Schiiler gibt. Kinder werden immer
mehr zu einem Belastungsfaktor, der
die eigene Entfaltung stort. Kinder zu
bekommen ist mehr und mehr ein Ma-
kel — man muss sich die Sache sehr ge-
nau Uberlegen. Jugendlichkeits- und
Schonheitswahn gepaart mit steter Dy-
namik als Attribute des stets funktio-
nierenden Menschen: Hier stéren Kin-
der, ja sie kommen fast einer Form von
Selbstbehinderung gleich. (Mehrere)
Kinder kénnen nur mehr jene bekom-
men, die im allgemeinen Globalisie-
rungs- und Leistungswahn nicht mit-
schwimmen wollen/kénnen, und die-
se Familien sind schon wegen ihrer
eingeschrinkten finanziellen Moglich-
keiten als defizitdr ausgewiesen.
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Besonders bei kleineren Kindern muss
beachtet werden, dass die unterrichts-
freie Zeit zum Spielen genuzt
werden kann.

Was dieser Befund mit der Schule
zu tun hat? Schule als Ort des um-
fassenden Wachstums ist auf gesell-
schaftliche Grundhaltungen angewie-
sen, die dieses Wachstum iiberhaupt
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Von Dr. Josef ZOLLNERITSCH, Graz

erst zulassen. Schule bedeutet prozess-
hafte Entwicklungen, tberraschende
Entwicklungsspriinge, Defizite, vor al-
lem aber individuelle Stirken zu se-
hen und zuzulassen. Schule ist vor al-
lem ein Vertrauens- und Hoffnungsort,
der sich dem Leben im umfassenden
Sinn verpflichtet fiihlt. Eine moderne
Schule ist das Gegenteil von blindem
Leistungswahn und ausschlieSlich
verzweckter Bildung.

Die Devise heifst nicht: moglichst
frith, moglichst schnell und alle zur
gleichen Zeit, sondern: jeder/jedem
gemdf individuellen Fahigkeiten zum
jeweiligen Zeitpunkt zu einem opti-
malen Ergebnis zu verhelfen. Eine in-
novative Schule ist so bunt und viel-
faltig wie das Leben. Das haben auch
erfolgreiche Firmen erkannt: Stirken
starken, ermutigen und unterschiedli-
che Menschen zusammenarbeiten las-
sen, in einem kooperativen und lern-
bereiten Klima.

Wenn wir aber aus den wenigen
Kindern, die wir noch haben, mog-
lichst frith das Maximum herausquet-
schen wollen, dann ertbrigt sich jede
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Uberlegung beziiglich einer kindge-
rechten Schule. Dann gestalten wir
eine Schule nach dem Mafl der Er-
wachsenen, in der es halt auch Kinder
gibt und nicht nach den kindlichen
Grundbediirfnissen. In einem solchen
Klima zdhlt z.B. die Note mehr als das,
was jemand wirklich kann.

Gerade am Beginn eines neuen
Schuljahres gilt es dariiber nachzuden-
ken, wie man Freude am Schulalltag
aufbauen bzw. erhalten kann. Nicht
umsonst heifst es, ,Wer die Schiiler
starken will, muss zuerst die Lehrer
stirken”. Motivierte und kompetente
Lehrer sind die Basis fiir jede gute
Schule. Eine besondere Verantwortung
tragt natiirlich der Schulleiter, der die
Bediirfnisse aller Personen am Schul-
standort genau beobachten muss. We-
sentlich fiir eine positive Schulkultur
ist auch die stete Gesprachsbereit-
schaft mit der Elternschaft und den
Schiilern. Eltern brauchen die Sicher-
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heit, mit allen Anliegen in die Schule
kommen zu koénnen. Umgekehrt be-
diirfen Eltern oft eines gewissen Ma-
fles an Mut, um auf auftauchende
Schwierigkeiten rechtzeitig hinzuwei-
sen. Eltern sind immer Anwilte fiir
ihre Kinder: Es ist eine wichtige Lern-
erfahrung fir Kinder, elterliche
Unterstiitzung kompetent zu erleben.
Es gelten die Grundsitze: ,Im Zweifel
fiir das Kind” bzw. ,, Probleme werden
durch Hinunterschlucken nicht gerin-
ger”. Durch diese elterliche Vorbild-
wirkung bzw. Unterstiitzung kénnen
Kinder allmihlich lernen, fiir sich
selbst Verantwortung zu Ubernehmen.
Der Umgang mit Konflikten bedingt
auch, geeignete (Kommunikations-)
Strategien zu erlernen, um Schwierig-
keiten angemessen und ohne sinnlose
Konfrontation zum Ausdruck zu brin-
gen.

Wenn sich alle verstanden fiihlen,
steigt auch der so genannte ,Wohl-
fithlfaktor” und Kinder werden da-
durch umso lernbereiter.

Schule elingt dann am besten,
wenn die E tellung zum Lernen po-
sitiv ist. Kmder miissen irgendwann
draufkommen, dass bestimmte Kom-
petenzen ihr Leben erleichtern bzw.
bestimmte Kenntnisse lustvoll und be-
reichernd erlebt werden kénnen. Das
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hat nichts mit dem verpénten Streber-
tum zu tun, sondern nur mit einer ge-
sunden Haltung zu dem, was man
auch unter lebenslangem Lernen ver-
steht. ;

Viele Schiiler entwickeln deshalb
Defizite, weil sie in gewissen Berei-
chen grofier werdende Verstandnis-
liicken aufbauen. Es entsteht der ne-
gative Kreislauf der Verdrangung je-
ner Problemfelder und damit eine
weitere Vergroflerung der Schwierig-
keiten, bis hin zu dem Punkt, an dem
ein Nicht-Geniigend unvermeidbar
ist. Deshalb ist zu empfehlen, dass
sich Eltern stindig iiber den Lern-
stand ihrer Kinder informieren und
sie wenn notig ermutigen, gerade in
schwierigen Bereichen aktiv Unter-
stiitzung zu suchen. Eine rechtzeitige
und gezielte Lernunterstitzung/
Nachhilfe kann Wunder wirken und
neue Lernmotivation aufbauen.

Wichtig fiir den Schulerfolg ist ein
ausgewogenes Verhiltnis zwischen
Lernzeit, Freizeit und Schlaf. Gerade
jiingere Kinder sind mit der Organi-
sation ihres Nachmittags oft heillos
tiberfordert und brauchen hier Unter-
stiitzung.

Besonders beachtet werden muss
der altersgeméfie Konsum von Unter-
haltungselektronik und Fernsehen. Zu
viele Kinder sind gar nie in einem
lernbereiten Zustand, da sie sich
gleich nach der Schule mit Videospie-
len zu sehr ablenken.

Wie schon angedeutet, sollen Kin-
der aber so viel sie kénnen alleine und
eigenverantwortlich tun. Die Schule
ist Sache des Kindes. Es ist ein wichti-
ger Lefnprozess, das nétige Mafi an
Verartwortung fiir sich selbst zu tiber-
nehmen. Dabei miissen Eltern auch
aus] alten, dass es Dinge gibt, die sich
nu,r zwischen Schule und Kind ab-
splelen

/ Ganz entscheidend aber ist, die Be-
21ehung5kultur in die ein Kind einge-
bettet ist. Nur intakte Beziehungen im
Elternhaus, in der Klasse, zwischen
Schiilern und Lehrern kénnen den
Aufbau eines gesunden Selbstwertes
und Selbstvertrauens gewdhrleisten.
Ein gesundes Selbstvertrauen stirkt
und gibt Mut, um auch mit Schwie-
rigkeiten, Belastungen und Konflikten
(die es immer geben wird) angemes-
sen zu Rande zu kommen.

Wir brauchen nichts beschénigen
(= hinunterschlucken), diirfen aber
auch nichts tibertreiben, denn letztlich
muss immer eine Beziehungsbriicke
(wenn diese auch noch so schmal ist)
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erhalten bleiben. Und: Auch ein
schlechter Schiiler hat ein Recht auf
Respekt!

+Mein Kind soll es einmal besser
haben als ich”, sagen sich viele Eltern.
Viele Jugendliche denken sich ande-
rerseits: ,Ich habe zwar alles, soll das
aber schon alles gewesen: sein?”

Eine moderne Schulkultur in einer
aufgekldrten Gesellschaft erkennt man
auch daran, dass es neben einem ge-
sunden Leistungsverstiandnis auch ein
erlaubtes Mafl an Wohlbefinden gibt,
damit uns allen nicht im wahrsten
Sinn des Wortes die Luft als Metapher
fiir Zuversicht wegbleibt.

Hotline fiir Schulprobleme aller Art:
Schulservicestelle des Landesschulra-
tes fiir alle Bundeslinder. m

8601’3611

Die Sonne hélt mich mit ihrer
Wirme liebevoll umfangen.

Ich fiihle mich geborgen. Ich mag
mich und darum mag ich auch
dich und freue mich an dir,

mit dir.

Du gehst deinen Weg und ich
den meinen.

Und immer wieder geh'n wir ein
Stiick des Weges miteinander.
Unter den Strahlen der Sonne
und auch im Schatten.

Ich sehe das Licht in deinen Au-
gen, ich weifl um deinen wahren
Ursprung, weil ich auch den
meinen kenne.

Und ich weif3, welch wunderbare
Gaben du in dir hast.

Seit ich nicht mehr auf meine
Fehler starre,darf ich an der Fiille
der Schopfung, an ihren Wun-
dern teilhaben.

In der Natur und im Beisammen-
sein mit den Menschen.

Dietlinde BEHOUNEK
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