Was konnen Schulpsycholog/inn/en anbieten?

. Entstehung, Hintergrund und Bedingungsfaktoren von LRS mit Hilfe
diagnostischer Instrumente prazisieren

. diagnosegeleitete Lernziele und Lernschritte festlegen

. Eltern und Lehrer/innen liber die vielfaltige psychische Dynamik von
Kindern mit Lernschwierigkeiten, Entwicklungsverzogerungen und
Versagensangsten bzw. Uber den Umgang mit betroffenen Kindern
beraten

. Fortbildungen zum Thema Schriftspracherwerb,
Schriftsprachkompetenz und LRS anbieten

lhre zustandige Beratungsstelle:

weitere Informationen zum Thema Schriftspracherwerb
und LRS finden Sie auf der Homepage des Landesschulrats:

www.lsr-stmk.gv.at/cms/beitrag/10076996/395458/

Was soll ein guter Unterricht sicherstellen?

ERSTUNTERR!CHT}'PRKVENTiON VON LRS

. bereits zu Schulbeginn den schriftsprachlichen Wissensstand der
Kinder erheben — die Friherfassung von ,Risikokindern” ist die
wichtigste praventive MaRnahme

. besonders in der Grundstufe | auf die Passung des Lernangebotes mit
dem jeweiligen Entwicklungs- und Wissensstand achten, damit jedes
Kind den Zugang zur Schrift finden kann — gleichschrittiger Unterricht
furalle |asst dies nicht zu

. LFehler” als sinnvolle und unvermeidbare Zwischenschritte und als
diagnostisches ,Fenster” zum Lernstand des Kindes betrachten

. Kindern zum Lesen und Schreiben sinnvolle und fiir sie personlich
bedeutsame Texte anbieten — keine sinnentleerten Satzchen wie ,Ami
mit Mia am Baum” oder , Timo tollt mit Toto"

. Kinder von Anfang an selbst Texte gestalten lassen und mit ihren
Bildern, Wartern, Satzen, Texten arbeiten (Wortschatz, Rechtschrei-
bung, Lesestrategien)

. motivierende Lese- und Schreibsituationen mit ausreichend Gele-
genheit zum stillen Lesen und freien Schreiben schaffen (statt
ausschlieBlichem Nach- und Abschreiben)

. Kinder die GesetzméaRigkeiten der Schriftsprache selbst und eigen-
aktiv entdecken lassen (durch Forscheraufgaben und regelmiRige
,Gesprache Uber die Schrift”) = nur so kann Rechtschreibbewusstheit
entwickelt und Fehlersensibilitat gefordert werden

. bewusst, systematisch und kontinuierlich Lese- und Schreibstrategien
sowie Lern-und Arbeitstechniken vermitteln

. Fibeln und Materialien dementsprechend kritisch einsetzen und
traditionelle Methoden (z.B. , Ansagen”, das isolierte Einfihren von
Buchstaben, reihum lautes Vorlesen) in Hinblick auf ihre padagogische
Sinnhaftigkeit iberdenken

All diese MaRnahmen sind die Basis fur einen erfolgreichen
Schriftspracherwerb und die Entwicklung einer tragfahigen
Schriftsprachkompetenz
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WENN BEREITS SCHWIERIGKEITEN AUFGETRETEN SIND:

. die Situation nicht dramatisieren und dem Kind vermitteln, dass ,noch
kein Meister vom Himmel gefallen ist” —es geht nun um zielgerichtetes
Uben und die ,richtigen” Strategien

. gemeinsam mit dem Kind die Fehlerbereiche analysieren und fest-
stellen, welche Strategien das Kind (noch nicht) verwendet

. gemeinsam mit dem Kind das nachste Lernziel bzw. Zwischenziel
festlegen

. MaBnahmen zur Erreichung dieses Ziels auswihlen

. regelmaRig uberpriifen, ob das Kind mit Hilfe dieser MaRnahmen
Lernfortschritte macht

. die Eltern im Rahmen derer Méglichkeiten in die Férderarbeit ein-
binden und dabei konkrete Unterstitzungsmaglichkeiten aufzeigen —
die bloRe Aufforderung ,Mehr Gben!” ist wenig hilfreich und nicht
effektiv

. fur den ,Aufholprozess” der Lernriickstande dem Kind gentigend Zeit
einraumen

Wie kénnen Eltern das Kind unterstiitzen?

IM VORSCHULALTER:

. dem Kind zeigen, dass Lesen und Schreiben interessant, informativ und
spannend sein kann (Unterhaltung, Information, Kommunikation,
Merkhilfe usw.)

. regelmaRig gemeinsam ,lesen” (Blicher anschauen, vorlesen, dariiber
reden)

. Lese- und Schreibversuche des Kindes ermutigen und loben (auch
wenn sie nicht ,korrekt” sind)

. spielerisch mit Sprache umgehen (Sprachspiele, Reime, Gedichte)

WENN BEREITS SCHWIERIGKEITEN AUFGETRETEN SIND:

. die Situation nicht dramatisieren, sondern das Kind ermutigen und far
eine stressfreie Lernumgebung sorgen

. dem Kind vermitteln, dass zielgerichtetes Uben zum Erfolg fiihrt

. mitder Lehrerin die nachsten Lernziele festlegen

. mit der Lehrerin MaRnahmen auswahlen, mit denen das jeweilige Ziel
erreicht werden kann

. auf keinen Fall wahllos, sondern auf Basis einer Fehleranalyse iben
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Zum Mythos ,Legasthenie”

Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten (LRS) sind keine Krankheit oder ,Stérung” - wie in allen anderen Fahigkeits-
und Fertigkeitsbereichen ist auch beim Lesen und Schreiben eine groRe Leistungsbandbreite zu erwarten und
vollig,,normal”

- . LRS sind keine notwendige Folge von Teilleistungs- oder Wahrnehmungsstérungen - ,Legastheniker”
. . schneidenin entsprechenden Tests keineswegs schlechter ab als gute Leser und Rechtschreiber
*  esgibt keine typischen , Legastheniker-Fehler” wie Reversionen, Inversionen oder Buchstabenauslassungen -
m\ der Anteil dieser Fehlerart an der Gesamtfehlerzahlist bei Kindern mit und ohne LRS gleich hoch

eine Unterscheidung zwischen ,Legasthenikern” und Kindern mit ,normalen” LRS ist wissenschaftlich nicht
begrindbar, diagnostisch nicht aussagekraftig, therapeutisch nicht hilfreich und auRerdem sozial schadlich

W Voraussetzungen fiir einen erfolgreichen Schriftspracherwerb

Mach heutigem Wissensstand sind folgende Bereiche fiir einen erfolgreichen Schriftspracherwerb entscheidend:
. sprachliche Fahigkeiten - ein gut ausgebildeter Wortschatz und die Fahigkeit, iber diesen aktiv zu verfiigen
. phonematische Bewusstheit - die Einsicht in Aufbau und Struktur der Sprache und die Fahigkeit, diese
bewusst zum Gegenstand der Betrachtung zu machen

Vorkenntnisse und Vorerfahrungen im Umgang mit Schrift - Buchstabenkenntnis, erste Lese- und/oder
Schreibversuche, Erfahrung mit Biichern und ein diesbeziiglich anregendes hausliches Umfeld

zusatzlich zu diesen individuellen Faktoren gibt es eine Vielzahl von entwicklungsférderlichen und entwick-
lungshemmenden Faktoren im personlichen, schulischen und hiuslichen Umfeld - ein , Risikokind” muss in
einem unterstiitzenden Umfeld keineswegs LRS entwickeln - und ebenso kann ein Kind mit guten Voraus-
setzungen durch ungilinstige Bedingungen zu einem ,LRS-Kind" werden

Wie lernt man Lesen und Schreiben?

. Lesen-und Schreibenlernen ist eine Denkentwicklung - Kinder lernen nach und nach, wie man gesprochene
Sprache in Schrift , ibersetzt” und umgekehrt

Kinder entwickeln Vorstellungen dariiber, wie die Schrift ,funktioniert” und wie sie aufgebaut ist - dabei
erkennen sie Laute, Buchstaben, Silben, Wortbausteine, Wérter, Satze und Texte als unterschiedlich grofe
Einheiten der Schriftsprache

Kinder erleben, was man mit der Schrift machen kann und welche Vorteile” es bringt, wenn man lesen und
schreiben kann

im Zusammenhang mit dem Wunsch, lesen und schreiben zu lernen, entwickeln Kinder Strategien, die durch
JNersuch und Irrtum® immer wieder hinterfragt, verdandert und neuen Erkenntnissen angepasst werden
dieser Lernprozess verlduft in typischen und vorhersagbaren Entwicklungsstufen

in jeder dieser Stufen verwenden Kinder charakteristische Strategien - typisch fir Schreibanfanger ist etwa
die lautgetreue Strategie , Schreibe, wie du sprichst!” —z.B. moise (Mause), farat (Fahrrad), Kastal (Kasterl)

Wie kommt es zu Lese-/Rechtschreib-Schwierigkeiten?

.

.

Unterschiede in der vorschulischen Beriihrung mit Schrift - einige Kinder kennen kaum einen Buchstaben, an-
dere kdnnen ihren Namen und ein paar Worter schreiben, wieder andere kdnnen bereits einfache Texte lesen
Unterschiede in der,Begabung” fir den Lerngegenstand Schriftsprache - vergleichbar etwa mit Unterschie-
den in der Musikalitat

Unterschiede in der Sprachentwicklung - Kinder mit einer verzégerten und/oder beeintrachtigten
Sprachentwicklung (spater Sprechbeginn, funktionelle Reifungsriickstande, geringer Wortschatz,
Schwierigkeiten beim korrekten Sprechen von Satzen) haben besonders unglinstige Startbedingungen

l 1) Kinder kommen mit sehr unterschiedlichen Voraussetzungen in die Schule:

2) diese Unterschiede, die bis zu vier Jahren betragen kénnen, werden oft nicht (ausreichend) beriicksichtigt:
. keine friihzeitige Erfassung des Entwicklungs- und Wissensstandes der Schulanfanger - dadurch wird der
Grundstein fiir LRS bereits in den ersten Schulwochen und -monaten gelegt

durch fehlende Differenzierung im schulstufenbezogenen und leistungshomogenen Unterricht werden
individuelle Unterschiede nicht ausreichend beriicksichtigt

3) inder Folge kommt es zu einer , Negativspirale":

die Kinder kénnen mangels wichtiger Vorkenntnisse vom Unterricht nicht profitieren, da sie den Lernstoff
nichtverstehend verarbeiten und daher nicht effektiv speichern kdnnen

sie werden zunehmend mit Aufgaben konfrontiert, die sie mitihren bisher erworbenen Fertigkeiten nicht
l6sen kénnen - die damit verbundenen Angste und Unsicherheiten filhren dazu, dass alles, was mit Schrift zu
tun hat, unangenehm besetzt ist und vermieden wird

so entwickeln sie haufig bereits sehr friih einen Ubungs- und Lernriickstand, der sich immer mehr vergroRert
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