
 

 
 
 
 

BASIS–HYGIENE-EMPFEHLUNGEN 
für den Pandemiefall 
 
 
 
 
Stoßlüftung zwischen den Unterrichtseinheiten von mindestens 3 Minuten 
zur Keimreduktion. 
 
Vermeiden von Händegeben, Anhusten, Anniesen oder Umarmungen. 
 
Gründliches Händewaschen mit möglichst warmen Wasser und mit Seife 
nach Personenkontakten, nach Benutzung von Sanitäreinrichtungen und 
vor der Nahrungsaufnahme. 
 
Nur Einmal-Handtücher in den Toilette-Anlagen verwenden (keine 
Gemeinschaftshandtücher und keine Handtrockenföns). 
 
Nicht aus Wasserhähnen trinken. 
 
Benützung von Einmal-Taschentüchern und deren korrekte Entsorgung in 
den Mülltonnen mit Deckel (nicht liegen lassen). 
 
Grundsätzlich Verwendung von eigenem Geschirr, Gläsern und Besteck. 
 
Sofortiges Fernbleiben von Erkrankten vom Unterricht und entsprechende 
Meldung an die Schule. 
 
Vermeidung von Kontakten zu möglicherweise erkrankten Personen. 
 
Verzicht auf Veranstaltungen, bei denen es zur Ansammlung vieler 
Personen kommt. 
 
Beachten der Empfehlungen des Bundesministeriums für Gesundheit und 
Frauen zum Tragen von Schutzmasken. 
 
Beachtung der empfohlenen Maßnahmen und Checklisten des - an alle 
Schulen verschickten - Hygieneplans für Österreichische Schulen. 
 
Beachtung der von den Gesundheitsbehörden zusätzlich empfohlenen 
Maßnahmen. 


