Das drohnende Klassenzimmer

Viele Schulrdume behindern Lernen und Kommunikation, weil bei der Planung die
Akustik vernachlassigt wird.

Von Elke Briiser, Siiddeutsche

Jeder kennt das: Man will in Ruhe lesen - aber es gefingt nicht. Jeder Versuch, sich auf den Inhalt zu
konzentrieren, scheitert an dem Zeitgenossen in der Nahe, der permanent am Handy héngt. Er spricht nicht
extrem laut, er spricht nicht besonders emotionsgeladen, und doch stért sein Gerede.

Nicht nur Erwachsene lassen sich durch andere Gespréche leicht ablenken, sondem auch Kinder. Ob das
Gehrabbel in der Muttersprache oder einer Fremdsprache erklingt, macht keinen Unterschied, hat die
Psychologin Maria Klatte von der Universitét Oldenburg herausgefunden. "Jede Art Sprechen stért bei Aufgaben,
die das Kurzzeitgedachtnis beanspruchen, sagt die Forscherin. Gleiches gilt fiir flotte Musik: Klatte empfiehit
daher, bei Hausaufgaben, die mehr Konzentration erfordem, wenigstens auf getragene Instrimentalmusik
umzuschalten, Die lenke weniger ab, Der Stéreffekt dadurch sei &hrlich gering wie kentinuierlicher Schall, der
von einer femen Autobahn ins Zimmer dringt. Wenn Kinder Neues aufnéhmen oder anwenden sollen, reagieren
sie besonders empfindlich auf Schallreize. Warum das so ist und wovan der Stéreffekt abhangt, untersucht Klatte
sowohl in realen Klassenrdumen als auch im Labor.

AuBergewdhnliche Mglichkeiten bietet der Kommuniketionsakustik-Simulator (KAS), den das
Kompetenzzentrum Hértech im Oldenburger Haus des Horens betreibt. Die Akustik eines Spezialraums kann
durch eine elektro-akustische Anlage nahezu belighig verandert werden, Es ist bekannt, dass AuRenlérm, der
durch Fenster und Geméuer in die Schule dringt, Lemende weniger irritiert als Ger3usche, die in der Klasss
entstehen wie das Gefuschel der Nachbam, Gruppenarbeit am Nebentisch cder riickende Stiihle.

"All dies st bei selbst bestimmtem Lernen und Frefarbeit verstérkt”, sagt Klatte. "Daher miissen Klassenrdume so
beschaffen sein, dass sie Kommunikation und fortschritiliche Unterrichtsformen fordern - statt sie zu behindern.”
Architekten hatten jahrzehntelang nur Wert auf die Optik eines Raumes gelegt, nicht auf seine Akustik,
beméngelt der Physiker Christian Nocke, der mit Klatte zusammen arbeitet, Ausnahmen seien Konzertséle und
grofie Horsale. Dabei miissten Schiiler auch heute noch vor allem eins: Zuhdren,

Dass Larm dabef storl, ist keine Frage. Als Wissenschaftler vom Institut fiir Interdisziplindre Schulforschung der
Universitdt Bremen kiirzlich in mehr als 400 Unterrichtsstunden die Lautstirke gemessen haben, lag der
Schalldruckpegel im Mittel bel 65 Dezibel. In einigen Stunden wurden aber auch Durchschnittswerte von 85
Dezibel erreicht. Zum Vergleich: Gespréche unter Erwachsenen bringen es auf 50 bis 55 Dezibel.

Doch offenbar ist Lautstérke - gemessen als Schalldruckpegel in der Klasse - nicht das MaR aller Dinge.
Wichtiger ist die Nachhallzeit. In hallenden R&umen klingen Sprache und andere Geréusche lénger nach.

Es wird insgesamt lauter, da der Schall nicht so rasch geschluckt wird, AuBerdem hebt man die Stimme, um dan
Grundiarm zu Ubertonen. Dabei wird Sprache schlechter verstandlich. "Bei zu langer Nachhallzeit werden beim
Sprechen die nachfolgenden Sifhen durch vorhergehende, die noch weiter nachklingen, verdeck?", sagt Kiatte.
Das macht besonders Grundschiilern zu schaffen, denn fhre Horkompetenz Ist noch in der Entwicklung,
Verarbsifungsschritte sind nicht so automatisiert.

Schon bej leicht verlangerter Nachhallzeit kénnen Schulanfénger einzelne Laute schlechier identifizieren,
wahrend sie in Tests mil unverhallten Lauten ebenso gut abschneiden wie &itere Schiiler. Was Kindem das
verstehende Horen erschwert, [asst sich am ehesten nachvollzishen, wenn man bedenkt, dass dersalbe Lauf
sehr unterschiedlich klingen kann. Bei Mannem etwa lisgen die charakteristischen Frequenzen von Vokalen tiefer
als hei Frauen, Dialekte variieren den Klang und meist schwingen Emotionen mit. Ein Kind muss lernan, das
Phonem in seinen verschiedenen Auspragungsformen zu identifizieren. Beim Verstehen hitft neben der
Satzstruktur nafiirlich auch der inhaltliche Kontext. Aber alles zusammenzubringen, ist harte Arbeit,




Entscheidend fiir das Versténdnis ist der Arbeitsspeicher, in dem gerade Gehdrtes im Kurzzeitgedachtnis
festgehalten und mit Bekanntem aus dem Langzeitgedchtnis verglichen wird. Doch wihrend die
Aufnahmekapazitat vom Langzeitgedéchtnis theoretisch unbegrenzt ist, ist das Kurzzeitgedichtnis limiiert.

Bei Kindern ist es leicht Uberfordert, wenn sie einen langen Satz von Anfang bis Ende zwischenspeichem
mtissen, um ihn zu verstehen. hre Kapazitat ist geringer als die von Erwachsenen. Dass in dan
Zwischenspeicher alle mdglichen Wahmehmungen gelangen, erschwert bei schlechter Raumakustik die Arbait
von Schillern. Vor allem Gerede, das bei Gruppenarbeit unumgénglich ist, stort.

"Wenn andere sprechen, wird das Kurzzeltgedéchinis beschaftigt, da Sprache fiir uns immer potenziell
bedeutungsvall ist”, sagt Kiatte. Dies erklrt auch, warum ein Handy-Gesprach die Lektiire vergalien kann.
"Bei Erwachsenen spielt das Kurzzeitgedachinis allerdings nur beim Lesen sehr anspruchsvoller Texte eine
Rolle", sagt die Wissenschaftlerin.

Tests mit Grundschulkindern ergaben, wie leicht sie an ihre Grenzen gelangen: Wenn sie sich an Worlgebilde
oder Ziffern, die sie gerade liber Kopfhdrer gehdrt hatten, erinnem sollten, sackten ihre Leistungen deutlich ab,
sofem die Testwdrter mit leisem Sprachgewirr unterlegt oder der Nachhall verlangert war. Rauschahnlicher
Schall mit gleichem Pegel stérte die Probanden nicht,

Die Effekte des Nachhalls untersucht Klatte mit Psychologen der Universitit Eichstitt und Akustikem des
Fraunhofer Instituts fiir Bauphysik in Stuttgart auch an acht Grundschulen im Umkreis von Stutigart, Nach ersten
Auswertungen ist klar, dass bei Erst- und Zweilkissler das so genannte Hétversichen in Klassenraumen mit
geringem Nachhall viel besser ist. Wenn die Kinder ein Wort hérten, zum Beispiel See, konnten sie das
zugshbrige Bild aus einer Auswahl vor Bildern mif &hnlich klingenden Bezeichnungen - etwa Fee und Reh - $fter
richtig ankreuzen. In einem Raum mit optimierler Akustik konnten Schiiler Laute um zehn Prozent basser
unterscheiden als bei den tiblichen Hintergrundgariuschen.

Was das Satzverstehen angeht, ergaben sich zwischen Kiassen mit mehr und weniger Hall zwar keine
frappierenden Unterschiede. Abar die Wissenschaftier vermuten, dass die Tests einfach zu kurz waren, Die
erhdhte Anstrengung beim Zuhdren wiirde sich erst bei lngerer Dauer bemerkbar machen.

Besonders nachteilig ist eine schlechte Raumakustik fiir Schulanfanger mit nicht-deutscher Muttersprache, bei
Horstdrungen, Sprachentwicklungsverzdgerungen oder Lembehinderungen. Larm beeintrachtigt aber nicht nur
die kognitiven Leistungen, sondern auch das Schulklima.

Die Stutfgarter Untersuchung offenbarte, dass Kinder aus hallenden Klassenriumen ibre Mitschiiler 6fter als sehr
faut empfinden, haufiger ermahnt werden, leiser zu sein und ihre Umgebung in der “Stillarbeitszeit" seltener als
wirklich still bewerten, Die Eltern monierten héufiger, dass ihr Kind unter dem Larm von Mitschiilern leide, wenn
die Nachhalizeit des Klassenraumes lang war. Die Folgen miserabler Raumakustik sind bekannt: Lehrer, die die
Stimme heben und oft etwas wiederholen miissen, sind haufiger krank. Kinder werden wegen ldmendem
Verhalten mehr getadelt. "Darunter leiden die sozialen Beziehungen und die sind eine wesentliche Determinante
der Schulleistung”, sagt Klatte.

Da man Larm und Nachhalt gut reduzieren kann, fordemn Experten seit langem, in Schulen mehr filr die
Raumakustik zu tun. Am besten wirken Schall absorbierende Deckenverkleidungen, so genannte Akustikdecken,
gegen Nachhall. Spezielle Fragen lassen sich im Oldenburger Simulator bearbeiten; "Dort variieren wir
raumakustische Parameter und Uberpriifen die Auswirkungen”, sagt Markus Meis vom Harzentrum Oldenburg.
*Starker als vermutet nimm? bei schlechter Akustik mit der Entfernung vom Sprecher die Verstandlichkeit ab.”

Kann man Schall nicht ausreichend dampfen, helfen manchmal elekroakustische Anlagen. Sie verstirken
Sprachsignale von Lehrem und Schiilern und verteilen sie per Lautsprecher im Raum. Da solche Anlagen den
Larmpeget aber eher erhdhen und die Mangel des Raums nicht verbessern, sind sie fiir Nocke und Meis nur ein

Notfallptan.




